
 
 

MANIFESTATIONS DANS LE DOUAISIS – 

SYNDROME D’ALCOOLISATION 

FŒTALE 

Dégustation de cocktails sans alcool, information et sensibilisation   
du grand public, documentation, rencontre avec les acteurs locaux 

 

Mercredi 8 septembre 2010 : 
13h30-17h30 : Clinique St Amé –hall d’entrée 
 

Jeudi 9 septembre 2010 : 
8h30-12h30 et de 13h30 à 17h30 : UTPAS Douai-Waziers 
 
11h-19h : Stand CPAM à la foire de Gayant Expo 
 
14h-17h : Centre Hospitalier de Douai- hall d’entrée 

 
Pendant la grossesse, la consommation d’alcool, même occasionnelle ou modérée, entraîne 
des conséquences redoutables et probablement sous-estimées pour le bébé. On estime qu’il y 
a jusqu’à 4 enfants sur 1 000 naissances par an en France atteints par le Syndrome 
d’Alcoolisation Foetale (SAF). 
Celui-ci se traduit, de manière permanente et irréversible, par des retards de croissance, des 
anomalies crano-faciales, et surtout des atteintes du système nerveux central. 
L’alcoolisation foetale est la 1ère cause non génétique de handicap mental chez l’enfant. Il est 
impossible aujourd’hui de déterminer un seuil d’alcool en dessous duquel aucune toxicité 
n’existe pour le bébé. 
C’est pourquoi les spécialistes préconisent zéro alcool pendant la grossesse. 
Le Nord Pas de Calais est, avec la Bretagne, plus particulièrement touché par les effets de 
l’alcool. 650 enfants seraient ainsi plus ou moins lourdement atteints chaque année dans notre 
région. 
  
 
 

 

Les professionnels du Douaisis se mobilisent le 8 e t le 9 
septembre pour répondre à vos questions et vous inf ormer sur 
le SAF, la consommation d’alcool et la grossesse, n ’hésitez pas 

à venir les rencontrer !! 
 


