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MENSUEL I’INFOS DU RESEAU NAITRE DANS LE DOUAISIS

SYNDROME
D’ALCOOLISATION FETALE

Pendant la grossesse, la consommation d’alcool,
méme occasionnelle ou modérée, entraine des
conséquences redoutables et probablement
sous-estimées pour le bébé. On estime jusqu’a 4
enfants sur 1 000 naissances par an en France
atteints par le SAF.

Celui-ci se traduit, de maniére permanente et irré-
versible, par des retards de croissance, des ano-
malies cranio faciales, et surtout d’atteintes du
systeme nerveux central. L'alcoolisation fcetale
est la lére cause non génétique de handicap
mental chez I'enfant. Il est impossible aujourd’hui
de déterminer un seuil d’alcool en dessous du-
qguel aucune toxicité n'existe pour le bébé. C'est
pourquoi, les spécialistes préconisent « alcool
zéro pendant la grossesse _» Le Nord-Pas-de-
Calais est, avec la Bretagne, plus particuliere-
ment touché par les effets de 'alcool, 650 enfants
seraient ainsi plus ou moins lourdement atteints
chaque année dans notre région.
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FOND DOCUMENTAIRE

Le service de documentation de I'ANPAA 59
développe un réseau documentaire départemental
sur les themes de l'alcoologie et de I'addictologie
En partenariat avec le CCAA de Douai, nous met-
tons a disposition des professionnels, des étu-
diants et de particuliers un fond documentaire com-
posé d'ouvrages de dossiers thématiques, de the-

a 17h au CCAA de Douai

Site de la Maison de retraite- rue Charles Merlin
a Douai

Contact: CSAPA (CCAA) au
03.27.08.12.60

Sylvie TAVERNIER (ANPAA) au
06.50.74.35.31
L’ensemble des dépliants sont disponi-

bles auprés du réseau , n’hésitez pas a
faire part de vos demandes.

Toutes les ressources locales sur
www.naitredansledouaisis.org
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. Mardi 8 septembre: 13h-17h: Centre Hospitalier de D  ouai

. Mercredi 9 Septembre: 11h-19h: Stand CPAM- Foire de

Gayant Expo

. Vendredi 11 Septembre: 13h30-17h30: Clinique St Amé

Dégustation de cocktails sans alcool, information et sensibilisation grand public, documentation, rencontre avec les
acteurs locaux

REDACTION

Naitre dans le Douaisis :

Ingrid GEBKA, Noémie COPIN

Groupe Communication: Dr Marie-Eve CUISINIEZ - Médecin alcoologue; Karine DECRETON - sage-femme libérale;
Valérie GOUVERNEUR - IDE libérale; Claire VANHILLE - pharmacienne; Marie-Christine WALLET - conseillére conjugale;

Pour insérer une information dans le prochain numéro: naitredansledouasis@nordnet.fr



